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Podnieb

Gdy spadt juz snieg, ale do gor jest za daleko, albo sniequ nie ma, ale w poblizu jest zamarzniete

jezioro — mozna zatozy<¢ narty lub snowboard i oddac sie szalenstwu snowkitingu.

szystko zaczeto sie
od Kitesurfingu (pty-
wanie na desce z wy-
korzystaniem latawca
jako sity pociggowe)).
Wielbiciele tego sportu, nie mogac prze-
zy¢ zimy bez jezdzenia, stworzyli jego zi-
mowa odmiane — Snowkite. Do jazdy
uzywa sie nart lub snowboardu, a sitg
napedzajaca (tak jak w lecie) jest lata-
wiec, czyli kite. Rekoma sterujesz lataw-
cem, ktéry ciaggnie cie doktadnie tam,
gdzie chcesz. Czujesz, jak ujarzmiasz
potezng site! Do szczescia potrzebujesz
jedynie wiatru.

Do uprawiania snowkitingu potrzebny
jest wiatr oraz duza otwarta przestrzen
pokryta sniegiem lub lodem. Teren mo-
Ze by¢ zaréwno pfaski, pofatdowany, jak
i gorzysty.

Snowkiting jest prostszy do nauczenia
kitesurfing. Twarde podfoze pozwala
na ftatwiejszy start i jazde przy
stosunkowo stabym wietrze. Dyscyplina
sama w sobie jest duzo prostsza od od-
miany letniej dzieki stabilnemu gruntowi
pod nogami i mozliwosci jej uprawiania
przy znacznie stabszych wiatrach. Ze
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Latawiec ' A
Stuzy za zrédfo energii napedowej. Moze mie¢ powierzchnie od kilku do ponad dwudziestu
metréw kwadratowych. Mozna korzysta¢ z latawca do kitesurfingu, snowkitingu lub

uniwersalnego (najlepszy dla poczatkujacych i niezdecydowanych tylko na jedna z tych
dyscyplin).

Uprzaz

Sktada sie z czterech (dawniej dwoch) linek o dfugosci kilku metréw, haka mocujacego dwie
z linek do specjalnego trapezu oraz drazka sterowniczego (baru), do ktérego przymocowane
sg dwie pozostate linki.

Narty lub snowboard

Najpopularniejszymi nartami, ze wzgledu na cene, s3 nadal narty niczym nierdzniace sie

od tych uzywanych w narciarstwie alpejskim. Biorac pod uwage wygode uzywania,
wszechstronnos¢, wytrzymatosé i nieduza twardos$¢, najlepsze sa narty typu freestyle — o prawie
symetrycznej budowie, z podgietymi przodami i tytami. Ich konstrukcja, w poréwnaniu do nart
zjazdowych, umozliwia swobodng jazde i ladowanie tytem. W przypadku snowboardéw
najczesciej uzywane sa deski symetryczne oraz miekkie wigzania. Niektdrzy kitesnowboarderzy
preferuja wiazania typu step-in, ktére pozwalaja na fatwe wypinanie i wpinanie buta, pomocne
podczas jednoczesnej kontroli latawca.

wzgledu na znacznie twardszg powierzchnie zaleca sie uzywanie
ochraniaczy i kasku. Wazne jest réwniez, aby przed wejsciem
na 16d sprawdzi¢ jego wytrzymatos¢. Sport ten moze uprawiac
kazdy entuzjasta zimowych szalenstw. Wystarczy dokupi¢ latawiec
i specjalng do niego uprzaz. Narty lub snowboard sa bowiem
takie same jak do jazdy z gor.

SZALEC,

Ekstremalne zjazdy i skoki w pierzyne sypkiego $niegu dostarcza
niezapomnianych emocji oraz sporej dawki adrenaliny.
Snowkiting jest sportem bezpiecznym, ale nie mozna zapominac,

ze nalezy on do sportéw ekstremalnych. Rekordowe predkosci
osiggane podczas jazdy z latawcem po powierzchni, ktdra mini-
malizuje tarcie (zamarzniete jeziora, zmrozony $nieg) przekraczaja
granice 100 km/h, zas najwieksze skoki (a raczej loty) dochodza
do kilkudziesieciu metréw w gore i trwajg po kilkadziesigt sekund!
....nigdy nie zapomne mojego pierwszego $lizgu za latawcem!
poczutam ogromna moc podpieta do trapezu, moc, nad ktérg mo-
gtam w petni zapanowac... Podczas pierwszego halsu krzyczatam
z wrazenial...wszystkie inne sporty staly sie mniej wazne,
a po pierwszym skoku zapomniatam o catym $wiecie... — moéwi
jedna z kursantek WAKE.PL.
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Najlepsza metoda nauki jest zapisanie sie
na kurs w jednej z wielu firm (namiary
na niektére z nich podajemy w ramce
powyzej). Instruktorzy w szkofach maja
doswiadczenie w nauczaniu kite, wiedza
jak najkrotszg droga doprowadzi¢ cie
do celu, ktérym jest samodzielny i bez-
pieczny kitesurfing. Oprécz wiedzy teore-
tycznej z zakresu obstugi sprzetu, pierw-
szenstwa drogi, zasad bezpieczenstwa
dowiesz sie wiele o efektach wiatrowych,
waznych w zeglarstwie elementach pogo-
dy czy wyborze odpowiedniego stroju.
Kite jest sportem do$¢ fatwym, podstaw
pozwalajacych na bezpieczny surfing na-
uczysz sie przy ,sprzyjajacych wiatrach”
w ciggu kilku dni. Dzigki skorzystaniu ze
szkoty uniknie sie takze zakupu sprzetu,
ktory po kilku dniach zabawy moze okazac
sie niewtasciwie dobrany.

Szkolenia skiadaja sie przewaznie z dwdch
kurséw: podstawowego i zaawansowane-
go. Podczas pierwszego poznaje sie teorie
(m.in. budowe i rodzaje latawcow, zasady
ich poprawnego dziatania, rozktadanie —
skfadanie, zasady doboru odpowiedniego
sprzetu, zasady bezpieczenstwa) oraz
praktyke (start, sterowanie i ladowanie la-
tawca, start z deska snowboardowa lub
nartami, pierwsze halsy). Podczas kursu
zaawansowanego uczy sie juz tylko prak-
tycznych umiejetnosci (jazda na halsie,
zwroty, podstawowe tricki). Kazdy z kur-
sow kosztuje ok. 400 zt, w zaleznosci
od szkoty. Reszte poznaje sie juz samo-
dzielnie, badZ to podgladajac sztuczki
innych zapaleAcéw lub tez wymyslajac
wiasne.
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